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Aandacht voor de nieuwsbrief in de HONDERDSTE
NIEUWSBRIEF sinds 2016

Elke maand verschijnt er een digitale nieuwsbrief met
weetjes over de wijk, met interviews en met algemene
informatie voor 753 abonnees.
De nieuwsbrief heeft een professionele uitstraling. Achter
de schermen werkt de werkgroep communicatie
voortdurend aan verbeteringen en worden actualiteiten
zoveel mogelijk bij elkaar gebracht. De meest
voorkomende reactie is dat de lezer echt geinformeerd
wordt.
Het aanmelden is eenvoudig en stipt op de eerste van de
maand valt de nieuwsbrief in de digitale brievenbus. Omdat
niet iedereen de nieuwsbrief digitaal kan ontvangen, liggen
er voor bezoekers van BijBomans exemplaren op tafel.
Met bewondering kijk ik naar de inzet van de vrijwilligers
die hiervoor zorg dragen.
Op deze manier wil ik hen alvast bedanken en is dit tevens een oproep aan iedereen om zich
aan te melden als je graag wilt meedenken en meewerken aan dit mooie project.

Namens het bestuur van de wijkraad, Els van Genugten, voorzitter van wijkraad Molenhoek

Samen in de wijkdag zondag 6 oktober

Wij nodigen alle wijkbewoners uit voor de

SAMEN IN DE WIJ KDAG '‘Samen in de wijkdag’ op zondag 6 oktober van
: S MNBAE O .. 13.00 uur tot 16.00 uur.
e RS Gl S LA . Locatie: BijBomans aan de Mozartlaan 11A én op
LCUREHUERCRUTTLG "R het school- en kerkplein.
E = ' . We starten deze middag om 13.00 uur met een
: : opening in BijBomans door Els van Genugten
kofferbak voorzitter van de wijkraad. In het programma is

voor iedereen iets te vinden.
Lees meer

muziek

verkoop

Kofferbakverkoop

Hoe werkt een kofferbakverkoop? De auto's krijgen een staanplaats toegewezen en vanuit de
kofferbak worden de te verkopen spullen verkocht. Natuurlijk is er de mogelijkheid om spullen
uit te stallen en op een zelf meegebracht kleed of tafel.

Als je het lastig vindt om je eerst aan te melden, kun je ook gewoon met je auto komen op 6
oktober. Lees dan even van te voren de afspraken.

Wie ga je nomineren voor de Groene Burger?

Werkgroep Groen wil ook dit jaar, voor de derde keer op
rij, een ‘groene’ wijkbewoner extra in het zonnetje zetten.
Wie de Groene Burger was van 2022, 2023 kun je lezen
op de website.

Ken je iemand uit wijk Molenhoek die veel aandacht en
tijd besteedt aan het groen in onze wijk, laat het ons
weten via: info@wijkmolenhoek.nl

Misschien wordt hij of zij de nieuwe Groene burger van
de wijk. Medio november maken we de winnaar bekend.
Er volgt een interview voor in de nieuwsbrief en hij of zij
ontvangt een kleine attentie van de Werkgroep Groen.

Voorlezen dinsdag 1 oktober 10.00 uur

Uitnodiging voor de kinderen tot 4 jaar van wijk Molenhoek.
Het voorlezen gebeurt door Sylvie Schreuder. Sylvie woont
in Molenhoek en heeft altijd met kinderen gewerkt. Daarom
zijn we heel blij dat ze wil komen voorlezen BijBomans
Mozartlaan 11A.

Elke dinsdag om de veertien dagen leest ze van 10.00 tot
10.30 uur voor. Kinderen zijn welkom met papa, mama of
opa, oma vanaf dinsdag 1 oktober. ledereen mag
meeluisteren, voor de grote mensen staat er koffie of thee
klaar. Sylvie heeft zelf al heel veel voorleesboekjes, maar
kinderen mogen ook hun lievelingsboek meebrengen.

Film BijBomans dinsdag 8 en woensdag 2 oktober

Dinsdag 8 oktober wordt er een avondfilm vertoond.

Zowel boven als beneden.

Aanvang: 20.00 uur. Inloop vanaf 19.30 uur.

Woensdag 2 oktober is er een middagfilm.

Aanvang: 14.00 uur. Inloop vanaf 13.30 uur.

De middagfilm is beneden in de huiskamer.

De films worden vertoond in BijBomans, Mozartlaan 11A.
Laat je verrassen of ontvang van tevoren per mail meer info.
Laat dan hier je mailadres achter.

Lees meer over samen naar de film of bekijk welke films er al geweest zijn. Als je een bepaalde
film wil zien laat het weten via info@wijkmolenhoek.nl

Samen naar de film Bij Bomans

Laat je verrassen,

Lezing BijBomans: Carnaval in Oeteldonk maandag 7 oktober

Rob van de Laar houdt zich al vele decennia bezig met
carnaval. Niet alleen viert hij elk jaar dit feest, hij is vooral
ook historicus. Hij was onder meer Minister in de
Ministerraad van Oeteldonk en was initiatiefnemer van het
Oeteldonks Gemintemuzejum in 2001. In 2018 hield hij in
BijBomans een lezing over de geschiedenis van carnaval.
Op maandag 7 oktober gaat hij speciaal in op het
Oeteldonkse carnaval, een uniek feest met vele eigen
gewoonten en tradities. Het wordt een informatieve avond
over Hendrien, Stokpérdjes en Biezenpérdjes, waarom
Alaaf absoluut niet mag en nog veel meer
wetenswaardigheden. Voor iedereen die wel eens het
Ui "™ Zandhazendurp verlaat om over de grens te kunnen kijken.

We houden de Iezmg in oktober omdat Rob vanaf de elfde van den elfde door het carnaval in

beslag wordt genomen. Een kenner die graag voor die tijd zijn kennis met ons deelt.

Waar: BijBomans Mozartlaan 11A. Start lezing: 20.00 uur.

Inloop: 19.30 uur met koffie/thee. Nazit: 21.30 uur. Lees meer over Lezingen BijBomans.

Eten BijBomans dinsdag 8 oktober

Vind je het gezellig om samen met buurtgenoten te eten? Kom dan
‘Eten BijBomans’ op dinsdag 8 oktober, vanaf 17.15 uur tot ca.
19.30 uur. Locatie: Tennisvereniging Rosmalen. Kosten: €10,-, incl.
twee drankjes.

Meld je uiterlijk voor 4 oktober aan op:
etenbijbomans@wijkmolenhoek.nl. Heb je geen email? Dan kun
je ook bellen: 06-52592392. Je kunt ook iedere maand een
herinnering krijgen om je aan te melden. Vul dan alleen je

emailadres hier in.
Lees meer over samen eten BijBomans. BU BDmB nS

Valrisico testen maandag 14 oktober 10.00 uur

Naarmate je ouder wordt, wordt het risico om te
vallen groter. Elke 4 minuten belandt een 65-
plusser op de spoedeisende hulp na een
valongeval. Valpreventie is zinvol om het aantal
ongevallen te verminderen. Dit begint met het
opsporen van ouderen met een verhoogd valrisico.
Fysiotherapeut Boyan van Eysden komt op
maandag 14 oktober om 10.00 uur naar
BijBomans met de Smartfloor. De Smartfloor is
een slimme mat waar je overheen kunt lopen om
je valrisico te testen. De mat meet je looppatroon
en laat zien of er een risico op vallen is. Je kunt de kans om te vallen verkleinen door mee te
doen aan een beweegtraining. Met een groep werk je een aantal weken aan je balans,
spierkracht en mobiliteit. Hier zijn geen kosten aan verbonden. Kun je op 14 oktober niet naar
BijBomans komen dan kun je nog terecht op een inloopmoment bij een aantal
fysiotherapeuten. Lees meer

Weer een zinkgat

Een tijdje geleden berichten we over

de zinkgaten in Rosmalen, met daarin de

oproep ons te laten weten of er nog meer

zinkgaten zijn. Zo groot als deze van 30 meter

zijn ze gelukkig niet, maar gevaarlijk zijn ze wel!

De oorzaak van een zinkgat is bijna altijd:

kapotte waterleidingen. Vele (riool)leidingen zijn

oud. Als deze gaan lekken, en het lek wordt

groter, komt er veel water uit de leidingen. Dit

water lost langzaam het zand rond de leidingen

op, wat dan wegspoelt.

Vlakbij onze molen, in de Rooseveltlaan, is een

nieuw zinkgat gekomen. De weg is gedeeltelijk

afgezet om verdere verzakkingen en ongelukken

te voorkomen. Het gat is gerepareerd. Als dit

een echt zinkgat is, dan komt het weer terug. Als

de rioolleiding de oorzaak is, dan zal er met veel

regen opnieuw water uit de leiding komen om de v
grond weg te spoelen. Als het dan droger is en het water weer weg kan, neemt
het dat zand mee. Dit herhaalt zich een paar keer, en er komt een zinkgat.
Lees meer

Regen: zegen of ramp?

Regen, regen, regen. Je kunt er behoorlijk chagrijnig van
worden. Weer die regenbroek aan en de paraplu mee. En
het kan nog erger, gezien de overstromingen die geregeld
in het nieuws zijn. Toch is water een kostbaar geschenk.
We kunnen niet zonder en het komt elke dag bijna gratis uit
de kraan! Een beetje meer ‘waterzorg’ zou niet verkeerd
zijn, vindt ook Luuk Langens uit de Debussylaan. Met hulp
van enkele ‘watercoaches’ uit de wijk, plaatste hij onlangs
een regenton bij zijn huis.
“Het is op zich niet zo ingewikkeld en het hoeft ook niet
duur te zijn, maar toch is het nog niet vanzelfsprekend,”
stelt hij vast. “Bij de meeste huizen in de wijk stroomt het
regenwater van de daken gewoon via de regenpijp naar de
riolering. Dat komt misschien omdat de urgentie niet zo

wordt gevoeld en het is soms ook niet duidelijk wat de beste aanpak is.

Het is handig dat er mensen in de wijk zijn, die je kunnen adviseren. Die hebben mij geholpen

en ze doen het graag.” De watercoaches zijn:

Carlos Ceelaert 06 54637019 en Ben van Reek 06 18303281. Lees meer in het gesprek met

Luuk over aanpak, subsidie enz.

De Bloemzadenbibliotheek: zaad verzamelen hoe doe je dat?

In deze tijd van het jaar laten veel bloemen en planten hun
zaadjes vallen. Wil je anderen mee laten genieten: vang
de zaden op! Hoe? Gewoon afknippen of in je hand
uitschudden en in een envelop doen. Hang de envelop
met de naam er op in de bloemzadenbieb. Doe je mee?
Aan de rand van het kanaalpark vanuit de Jonkheer Von
der Heijdenlaan vind je de zadenbieb. Bij wandelingen zie
ik dat er al veel gebruik van wordt gemaakt. |k heb er al
gele stokroos meegenomen, en al prikneus, goudsbloem
en akelei opgehangen. Vragen of hulp nodig? Mail naar
info@wijkmolenhoek.nl

Lees meer en bekijk de foto's van het zaad winnen.

Verslag van de bewonersavond over verduurzaming

Hoe maak ik mijn huis energiezuinig en blijft het toch

comfortabel? En wat kom ik tegen bij de installatie van een

warmtepomp?

Tijdens de goed bezochte bijeenkomst van de werkgroep

Molenhoek Duurzaam op 3 september vertelden vier

buurtgenoten hoe zij hun woning verduurzaamden: van

het (zelf of laten) installeren van een warmtepomp, de

aanpak bij een verbouwing, tot isoleren en het zelf

inregelen van je cv-installatie. Lees hun presentaties met

veel praktische informatie. - :

De verhalen inspireerden om aan de slag te gaan en gaven stof tot nadenken. Tijdens de borrel
was er volop ruimte voor levendige discussies: waar begin je, welke maatregelen werken het
best, en hoe kun je het financieren? En natuurlijk blijft een grote vraag: wat levert het op?
Molenhoek Duurzaam helpt je graag op weg. Of je nu informatie zoekt, ervaringen wilt delen of
advies nodig hebt. Zo is er bijvoorbeeld een open WhatsApp-groep opgestart waar je elkaar als
wijkbewoners vragen kunt stellen en ideeén kunt uitwisselen.

¢ Bekijk hier de presentaties en foto’s van de avond.
¢ Meld je aan voor de WhatsApp-groep (scan de QR-code op de foto hierboven).
e |ees het interview met Jeroen Derde.

Open Monumentendag bij de molen

Het was een gezellige drukte bij de molen zondag 15
september. Natuurlijk kon je helemaal tot boven in de
molen klimmen, maar ook naar demonstraties van
spinnen en zeilmaken kijken. En de touwslager maakte
voor wie dat wilde een springtouw. De molenaar legde uit
hoe de molen het graan maalde en daarna mochten
kinderen het met demonstratiemodellen zelf doen.
Volwassen kregen koffie, met natuurlijk een
molenspeculaas en de kinderen versierden hun eigen
, cupcake. Er was volop gelegenheid om bij te praten en
buurtgenoten te ontmoeten. Een geslaagde dag! Foto's

Tweede maaironde van de gemeente

In de openbare ruimte wil de gemeente de biodiversiteit

versterken. Ook besteden ze veel aandacht aan

klimaatadaptatie en wateropvang. Ze beheren een groot

deel van het groen volgens ecologische uitgangspunten.

Daar waar het kan, vormen ze gazon om naar ruw gras.

Dit type gras wordt 1 tot 2 keer per jaar gemaaid,

waardoor er een natuurlijke groei van wilde bloemen en

kruiden mogelijk is. Vorig jaar was er zo’n 5 km? ruw gras

in onze gemeente, dit jaar is daar nog 1 km? bij gekomen.

Ze maaien het ruwe gras twee keer per jaar: in juni-juli en in september-oktober In de eerste
maaironde maaien ze ongeveer de helft van het ruw gras, en in de tweede ronde maaien ze
alles. Door 1 tot 2 keer per jaar te maaien, ontstaat ruw gras, vaak met verschillende kruiden en
bloemen. Wilde bloemen zijn belangrijk voor vlinders en bijen. Als ze niet maaien, groeit het
gras harder en verdringt het de bloemen. Lees meer

Opladen elektrische auto vanuit huis

Vanaf september 2024 start de gemeente een
nieuwe pilot waarmee bewoners hun elektrische
auto kunnen opladen vanaf huis, zelfs zonder
eigen oprit. Het wordt mogelijk om via een
oy veilige kabelmat de laadkabel over de stoep te
\ L laten lopen naar een openbare parkeerplaats.
De pilot staat open voor maximaal 10
bewoners per wijk en loopt tot eind 2025. De kabelmat zorgt ervoor dat de laadkabel veilig en
zonder struikelgevaar op het trottoir ligt. Deelnemers dienen zelf over een oplaadpunt te
beschikken en een kabelmat aan te schaffen. Daarbij is het belangrijk dat alles veilig gebeurt en
er geen hinder ontstaat voor voorbijgangers.
Aanmelden: Heb je interesse om deel te nemen? Meer informatie over de voorwaarden en
aanmelden staat bij Elektrisch rijden en laden. Aan het einde van de pilot, in het voorjaar van
2026, wordt bepaald of deze oplaadmogelijkheid permanent beschikbaar komt.

Bodemdierdagen van 20 september tot 7 oktober

Ga jij ook op bodemdierensafari? Er gaan dit jaar weer :

duizenden mensen in het hele land op zoek naar @& | BODEMDIERENDAGEN
bodemdieren! Dichtbij huis is er een vergeten jungle vol btk T
dieren. Kleine dieren, maar onmisbaar voor een gezonde

bodem en dus voor ons. Zoek mee en ontdek wie er

onder jouw voeten leven. En geef je waarneming op deze

site door of print het scoreformulier. Lees meer

Activiteiten IVN in oktober

Woensdag 2 oktober 20.00 uur een lezing over
Eendenkooien rond 's-Hertogenbosch. Lees meer
Zondag 13 oktober van 13.00 uur tot 15.00 uur een
Open dag op Haanwijk. Lees meer

Zondag 20 oktober van 14.00 uur tot 16.00 uur een
Paddenstoelenwandeling. Lees meer

Zaterdag 26 oktober van 19.00 uur tot 21.00 uur
Nacht van de nacht Lees meer

Op loop- en fietsafstand van Molenhoek zijn bij

de Kunstlocatie Wurth tentoonstellingen te zien

van eigentijdse kunst. Gratis toegankelijk van

zondag t/m vrijdag van 11:00 tot 17:00 uur.

Waar: Het Sterrenbeeld 35 5215MK op

bedrijventerrein De Brand. Ook met de auto

goed bereikbaar en parkeergelegenheid op het

voorplein. Toegankelijk voor mensen met een beperking. Lees meer

Er is een rondleiding bij Wurth over de kunstenaar Horst Antes dinsdag 5 november.
Programma: 13.30 uur inloop, 13.30 — 14.00 uur koffie/ thee in de bedrijfskantine, 14.00 — 14.45
uur rondleiding Horst Antes. Inschrijven via Kunstlocatie@wurth.nl voér 20 oktober onder
vermelding van naam + emailadres.

Hier krijg je energie van

Vind je het leuk om met een groepje kinderen van Kindcentrum de
T Troubadour bezig te zijn en te assisteren bij een workshop? Dit is
’eTr'ouba.douV' een activiteit voor kinderen tijdens schooltijd op woensdagmiddag
van 13.00 tot 13.45 uur. De kinderen kunnen 10 weken lang uit
verschillende activiteiten kiezen om er kennis mee te maken.
De workshops starten woensdag 13 november en duren 10 schoolweken.
De workshops waarbij je kunt helpen zijn haken/breien, bakken, drama, schaken, EHBO en
knutselen. Als je mee wil doen, mail dan naar een van ons je telefoonnummer dan nemen we
snel contact met je op.
Heb je zelf in een idee voor een activiteit die de kinderen kunnen doen laat het ons weten.
Els van Genugten: els@wijkmolenhoek.nl Miriam Spijkers: miriamstallaert@gmail.com

Halloween

Het Halloween-feest wordt elk jaar gevierd op 31 oktober, dit is de
avond voor Allerheiligen. In Nederland en andere Europese landen
wordt dit jaarlijkse feest steeds populairder. Steeds meer kinderen
verkleden zich en gaan langs de deuren om 'trick or treat' te doen en
snoep op te halen. In Rosmalen wordt het feest gevierd van 19 tot en
met 31 oktober.

Als je iets mee wil organiseren voor de wijk meld je dan via
info@wijkmolenhoek.nl of bel 064126918. Houd de website in de
gaten voor meer informatie.

Alles wat je altijd al had willen weten: over auto's

Waar in Nederland bezit bijna ieder huishouden een auto
en waar is dat veel minder het geval? Waar wonen de
meeste mensen met een auto van de zaak? Waar staan de
meeste deelauto's? En in welke regio is de elektrische auto
populair?

De antwoorden op deze vragen zijn te vinden in de digitale
'‘Atlas van de auto' van het Kennisinstituut voor
Mobiliteitsbeleid (KiM). Lees meer

Doe mee ... en kom erbij

Een leuke rol in een fijn team!

Het bestuur van de wijkraad Molenhoek is een

enthousiaste club van zeven vrijwilligers die zich Wij zoeken
bezighoudt met de belangen van de wijk, waarbij voorop .
staat dat iedereen erbij hoort. Van jong tot oud. Er gaat een secretaris
aandacht uit naar elkaar ontmoeten en samen activiteiten
organiseren, maar ook naar groen in de wijk,
waterhuishouding, verkeer, duurzaamheid, energie, gemeentelijke projecten, gewenste
ontwikkelingen en het ontmoetingscentrum BijBomans. Lees meer

Hebben je buren de nieuwsbrief al?
Vraag hen zich hier aan te melden of een mail te sturen naar info@wijkmolenhoek.nl
Eerder verschenen nieuwsbrieven lezen? Klik hier

® 0

Website  Facebook

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. « Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede
ontvangst voegt u info@wijkmolenhoek.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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